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सादर नमस्कार! 

नुकताच ५ जनू रोजी आपण ‘पयायवरण ददवस’ 
साजरा केला. या ददवसाच्या पाश्वयभूमीवर आपल्या 
हाती हा अंक देत आहोत. पयायवरण 
ददवसाननममत्त आपण ननरननराळे उपक्रम राबववले 
असतीलच. त्याबद्दल आपले हाददयक अमभनंदन! 
तसेच आपणा सवाांची वाटचाल ‘पयायवरणपूरक 
जीवनपद्धती’ कड ेलवकरात लवकर होवो दह इच्छा 
आम्ही हयक्त करतो. 

मागील अकंातील डॉ. राहुल मुंगीकर यांच्या 
‘ग्रामववकास व जैवववववधता’ या लेखाचा पुढील 
भाग पुढील भाग तसेच शाश्वततसेाठी ससंाधनांचा 
ववभागून/ ममळून वापराबाबत श्री कवपल 
सहस्रबध्दे यांचा मादहतीपूणय लेख या अंकात देत 
आहोत. या लेखावरील प्रनतक्रक्रया, सचूनांच े
नक्कीच स्वागत होईल. 

गेल्या दोन-तीन मदहन्यात आपल्या राज्यावर 
असणारे ‘जलसकंट’ हा प्रशासनासह सवाांच्या 
काळजीचा भाग झाला आहे. थोड्याश्या उमशरान े
आलेल्या पावसाने ही समस्या अजून तीव्रतेन े
लांबवली. स्वाभाववकपणे जनमानसाच्या तोंडी 
जलसंकट, त्यावरील तात्पुरत े उपाय, याची चचाय 
ऐकू येत होती. परंतु पुरेशा प्रमाणात पाऊस झाला 
आणण आपण यावर ववचार करणे थांबवले. परंत ु
या समस्येवर मलुभूत उपाय शोधायचा असल्यास 
कायमस्वरूपी कृतीशील काययक्रम राबववण्याची 
गरज वाटते. आपल्या देशाचे मा. पंतप्रधान सुद्धा 
आपल्या ‘मन की बात’ मध्ये जलसाक्षरता आणण 
जलसंवधयन चळवळीसाठी देशाला प्रेररत करतात. 
गेल्या ४-५ वर्ाांपासून ‘जलयुक्त मशवार’ बरोबरच 
‘नाम’ आणण ‘पाणी फाउंडशेन’ सारख्या योजना 
यावर काययरत आहेत.  

 

परंतु शहरामध्ये अधधक पररणामकारकतेने हे 
उपाय राबववण्याची गरज आहे. 

ववकें द्रीकृत प्रकल्पांतगयत इमारतीचे पजयन्यजल 
हयवस्थापन करण्याच ेप्रयत्न गेल्या ३ वर्ाांपासून 
‘पूणयम’ करते आहे. याचाच ववस्तार म्हणून 
आपण यावर्ी अधधकाधधक प्रमाणात पजयन्यजल 
हयवस्थापन करण्याचा प्रयत्न करत आहोत. हा 
उपक्रम राबववण्यासाठी सीएसआरच्या माध्यमातून 
कममन्स इंडडया फाउंडशेनन े ननधी सदु्धा उपलब्ध 
करून ददला आहे. आपण आपल्या इमारतींमध्ये 
पजयन्यजल हयवस्थापन करून स्वयंसेवक म्हणून 
या प्रकल्पास हातभार लावावा असे आवाहन 
पूणयम याननममत्ताने करत आहे. 

ववकें द्रीकृत (इमारत पातळीवर) कचरा हयवस्थापन 
व पजयन्यजल हयवस्थापन याद्वारे आपली इमारत 
पयायवरणपूरक 

करूयाच, त्याबरोबरच महापामलकेमाफय त ममळकत 
करात सूट ममळणाऱ्या योजनचे े लाभाथी सुद्धा 
होऊयात. आपणासवाांच्या ननधायरासाठी आपल्याला 
पूणयमचा सक्रीय पादठंबा राहील याची आम्ही खारी 
देतो. 

धन्यवाद. 

           डॉ. राजशे मणेरीकर, 

mailto:contact@poornamecovision.org
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संसाधनांचा मिळून वापर ठरेल शाश्वततचे्या दिशेने प्रवास 

 

कवपल सहस्रबुद्ध,े 

योजक, पुणे. 

9822882011. 

kapil.sahasrabuddhe@gmail.com 

 

तुम्हाला सांधगतलं क्रक काही गावात खाजगी 
ववदहरींचा वापर लोक गटान े करत आहेत, 
त्यासाठी शतेी कामाच्या वेळा ठरवत आहेत, 
एकमेकाला मदत करत आहेत, तर तुमची 
पदहली प्रनतक्रक्रया काय असेल? बहुतेक जण 
यावर ववश्वासच ठेवणार नाहीत. कारण अस ं
पटकन ददसून येत नाही कुठे, मग कुठे घडलंय 
असं? आपल्याच राज्यात, नंदरुबार या एकदम 
उत्तरेच्या व्जल््यात आजही हे सरुु आहे. 

२००७ साली नंदरुबार येथील डॉ हेडगेवार सेवा 
सममती न ेखांडबारा पररसरातील ८ गावात ग्राम 
ववकासाची काम े सुरु केली. कामाचंे स्वरूप 
साधारण ग्रामववकासात जी काम ेकरतात तसेच 
होते. पाणी हयवस्थापन हा एक महत्वाचा मुद्दा 
या सगळयांत होता. जममनीवरच ं पाणी आणण 
खालच ंपाणी, दोन्हीच ेहयवस्थापन गरजेचे होते. 

ववहीर हे मसचंनाचे प्रमुख साधन या पररसरात 
होते. पण उपलब्ध ववदहरीच्या मयायदा होत्या. 
दसुर पीक घ्यायला पाणी कमी पडतं अस ं
इथल्या शेतकऱ्यांच े म्हणण े होते. तांत्ररक 
अभ्यासात असं ददसून आल ं ही या भागातील 
भूजलाची सवयसाधारण पातळी ही आताच्या 
ववदहरींच्या पेक्षा ९ ते 12 फुट खाली आहे. 
ववदहरी खोल केल्याच तर पाण्याचे शाश्वत 
स्रोत ममळू शकतात आणण क्रकमान दोन वपके 
ननव्श्चत घेता येतील. तांत्ररक दृष्ट्या हा 
एकदमच सोपा पयायय होता. पण लोकांना 
ववववध कारणामुळे त ेशक्य नहहतं. 

पण संसाधनांची ववपुलता आली क्रक हहयास 
वाढतो क्रकंवा आळस. ववकासाच्या चक्रात ही 
वेळ कधीतरी येतेच. आणण मग शाश्वततेची 
पररमाणं ढासळू लागतात. त्यामुळे कामाच्या 
सुरुवाती पासूनच ववचार केला तर नवीन प्रश्न 
ननमायण होण्याची शक्यता कमी होते. त्यामुळे 
संस्थेने हा ववचार प्रथम पासूनच केला. पंडीत 
दीनदयाळ उपाध्यायांच्या ‘एकात्म मानव 
दशयनातील’ सूर े पण याचेच सुतोवाच करत 
होत्या. संसाधनांचा सामूदहक व डोळस वापर हे 
त्यांनी सांधगतलेले सूर इथे कामाला आले. 

संस्थेने शेतकऱ्यांसमोर प्रस्ताव ठेवला क्रक 

ववदहरी खोल करण्यासाठी आम्ही मदत उभारू 
पण तुम्ही सुद्धा आजूबाजूच्या ५ शेतकऱ्याना 
पाणी ददल ंपादहजे. सुरुवातीच ेअनेक मदहन ेतर 
याचीच चचाय, हे होईल का, आमचं पाणी, तमुच ं
पाणी यात गेले. 

सरते शेवटी काही शेतकरी प्रयोगाला तयार 
झाले. मग काय, सुरुवातीच्या टप्पप्पयात 4 
ववदहरी खोल करून ५ शतेकऱ्यांनी पाणी 
वापरायला सुरुवात केली. सगळया शेतकऱ्यांनी 
सुद्धा आधथयक सहभाग ददला. 

पाणी कसं वापरायच, प्रत्येकाला क्रकती ममळेल, 
सवाांनी लाईट त्रबल साठी पसै े गोळा करायचे, 
आकड ेटाकून लाईट घ्यायची नाही, बँकेत खात ं
काढायच ं अशा १०० उपगोष्टटी जोडल्या जाऊ 
लागल्या. काही शतेकऱ्यांनी सचुवल्या, काही 
संस्थेकडून आल्या. या सहभागी पाणी वापराच े
पररणाम ददसायला लागले. प्रत्येकाला दोन वपके 
तर ममळालीच पण थोडा भाजीपाला पण 
ममळाला ज्यातनू पैस ेसुद्धा ममळायला लागले. 

बघता बघता हा प्रवास ५० हून अधधक 
ववदहरींपयांत येऊन पोचला आहे. शेतकऱ्यांनी 
त्यांचा आधथयक सहभाग वाढवला आहे. हे 
करताना कोणाला घ्यायचं, कोणाला थोड ं
थांबायला सांगायचं, सहभाग जमा करण्याची 
पद्धत, जबाबदारी हे काम पण स्थाननकांनी केल.ं 
यासाठी या गावांची ममळून एक पररसर सेवा 
सममती तयार झाली. राजकारणाला बाजूला 
ठेऊन फक्त समाजकारणाची चचाय, ननणयय नतथ े
होऊ लागले. यातीलच एक महत्वाचा ननणयय 
म्हणजे जास्त पाणी लागणारे वपके उदा. उस 
लावायचा नाही. बराच अवघड असलेला ननणयय 
लोकानंी सहमतीन े घेतला. यात वाद झाले, 
भांडणे झाली, अनेक गोष्टटी झाल्या पण 
लोकानंी ववर्य लावून धरला. संस्थेने पण 
त्यांच्या कडून प्रयत्न सुरु ठेवले. यातून हा 
महत्वाचा ननणयय होऊ शकला. लोकांना आधथयक 
सक्षमता यावी म्हणून संस्थेने त्रबयाणे ननममयती, 

भाजीपाला लागवड, मधुमक्षक्षका पालन, फळझाड े
काययक्रम सुरु केले. लोकांच्या १०-४० % 
सहभागातून हे काययक्रम यशस्वी पणे साकार 

झाले. 

शाश्वतता ही जीवन शैलीचा, जगण्याचा भाग 
आहे. ती फक्त चचाय व दसुऱ्या कुणी करण्याचा 
भाग नाही. खाजगी ववदहरींच्या सामुदहक 
वापरातून ‘अमशक्षक्षत’ समजल्या जाणाऱ्या 
जनजाती लोकांनी एक मागय दाखवून ददला 
आहे. तो कंटकाकीणय आहे. पण तोच 
शाश्वततेकड े नेणारा आहे. आपण त्यावर 
चालायची  दहमंत दाखवतो का नाही यावरच 
आपलं भववतहय अवलंबून आहे. 
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Bimonthly Report 

Fabric Upcycling 

 The fabric waste is also the part of waste which remains unnoticed and 

unmanaged most of the time. PEF collects this waste and upcycle it to 

different fashionable products. PEF worked with 2 SHGs in these months 

for manufacturing. Total production was 151 units. Number of stalls 

arranged for product promotion is 14.  

E-waste and Plastic Waste 

Poornam collects E-waste and plastic waste from Pune citizens through 

drives and centers, which is then either given to refurbish or donated to 

needy organizations. With 36 drives and 18 collection centers in Pune, 

we collected 4380 kg of E-waste and 1036 kg of Plastic waste in the 

months of May and June. 12 CPUs, 1 laptop and 1 UPS were donated to 

three organizations. Total  recycled waste weighs up to  1805kg.  

Solid Waste Management  Project, Waluj 

At Waluj MIDC, Aurangabad, Poornam provides technical support to 

Mahindra’s Solid Waste Management Project, which includes running 

systematic segregated waste collection procedure. Though the project is 

in its initial stage,  Poornam has succeeded  in creating awareness among 

people about systematic waste collection. We can see this in the in-

crease in waste  collection  month by month.  The residential waste col-

lection increased by  84% and industrial waste by  29%. 

Green Consultancy 

Poornam provides consultancy for better management of water sources 

and wet waste disposal at society level. Total 4 composting and 1 rain-

water harvesting projects are continued in these two months. 

Sanitary Napkins Manufacturing and Disposal Project 

We also work in the field of manufacturing (Phaltan, Satara) and disposal 

of sanitary napkins. At its own manufacturing unit, Poornam produced 

about 5148 sanitary napkins. The sale of 65 packets containing 8 napkins 

each is recorded. Also, at disposal center, 7700 napkins are safely dis-

posed. In ward no. 34, at 45 collection points 7700 sanitary napkins are 

collected with 6 awareness programs clearing the doubts about sanitary 

waste.  

Awareness Initiatives 

Poornam arranges awareness sessions specially for children and women 

in slum to educate them about different topics. For this two months, we 

arranged awareness sessions with the central theme of general sanita-

tion, health and hygiene in association with Sevasahayog at Padmavati 

and Vanshiv. Also, training was conducted by Poornam for teachers and 

coordinators of Sevasahayog. Total 55 women and 80 children participat-

ed in 11 awareness sessions, 3 of which were arranged by Sevasahayog. 

 

Promotion of products at stalls E-waste and Plastica waste collected at center 

Sanitary Napkins Manufacturing Awareness session for women  
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लोकसहभागातून जैवववववधता संरक्षण व ग्रािववकास  

 

अननबांध चराई, खाणकाम व शेतजममनीवर हेतुतः 
लावलेल्या आगी या सवाांचे पररणाम केवळ 
पाण्यापुरते मयायददत आहेत असे नाही तर त्याचे 
अन्यही अनेक पररणाम ददसून येतात. 

1) पशुधन व तयांचे आरोग्य: गावातील 
पशुधनाच्या ववकासाकररता आवश्यक असणारे 
सकस गवत हे उपलब्धच होत नाही. याचा 
पररणाम म्हणजे शतेकरी बाहेरून गवत, कुट्टी 
आणून जनावरांना देतो. यामुळे खचायमध्ये सतत 
वाढ होत राहत.े 

2) पाण्याची उपलब्धता: जममनीतील पाणी 
मुरण्याचे प्रमाण कमी झाले की पाण्याच ेदमुभयक्ष्य 
जाणवायला लागते. याचा पररणाम शेतीवर तर 
होतोच परंतु याचबरोबर याचा पररणाम हा अन्य 
क्रकटक-पक्षी यांच्यावरही होत असतो. शेतीचे 
उत्पादन मूल्य घटत जाते व शेवटी शेती 
डबघाईस आल्याच ेजाणवते. यामळेु ववदहरी, 

ओढे, नद्या यातील पाण्याची पातळी कमी कमी 
होत जाते. त्याचा पररणाम नदीत क्रकंवा 
ओढ्यामध्ये असणारे मासे, खेकड ेयांसारख्या 
आपल्या अन्नांस उपयुक्त अशा घटकांवर होत 
जातो. त्यांच ेप्रमाण लक्षणीयररत्या घटलेले ददसून 
येते. 

3) िहतवपूणण जैववक घटक: माळरान क्रकंवा 
गुरचराई के्षरातून गवत कमी कमी होत गेल्यास 
त्या भागातील क्रकटक व त्यावर अवलंबून 
असणारे पक्षी तसेच अन्य घटक यांच्यावर होत 
असतो. पक्षांच ेनैसधगयकपणे कीड ननयंरण व 
माधामाश्यासंारख्या जीवाचंा शेतीतील 
परागीभवनाच्या प्रक्रक्रयेत अत्यंत मोलाच ेस्थान 
आहे. परंत ुहे दोन्ही घटक नष्टट होत गेल्यास 
त्याचा थेट पररणाम हा शेतीच्या उत्पादनावर 
होताना ददसून येतो. यामुळे शेतकरी याकररता 
रासायननक और्ध ेव तंरज्ञान वापरण्याचा प्रयत्न 
करतो व त्यामुळे पुन्हा खचायत वाढ होत राहते. 

4) औषधी वनस्पती व तयाचा वापर: आपल्या 
राज्यातील अनेक गावे दह और्धी वनस्पतींनी 
अगदी नटलेली आहेत. परंतु कोणत्याही प्रकारच्या 
ननयंरणाखेरीज त्याचा हयावसानयक वापराकररता 
प्रचंड तोड होत आहे. याची पद्धत म्हणजे 
कोणीतरी हयापारी गावात येऊन जातो व तो 
काही लोकांना अशा वनस्पती गोळा करायला 
सांगतो.  

त्याचा पुढे काय वापर करणार आहे हे गावातील 
लोकानंा कधीही लक्षात येत नाही व सवयस्वी 
फायदा हा त्या हयापाऱ्याचा होतो. अशा अननबांध 
तोडीनंतर काही वनस्पती तर कायमच्या नष्टट 
होत चाललेल्या आहेत व याच ेभववष्टयातील 
पररणाम गंभीर आहेत. याचाच दसुरा पररणाम 
असा आहे क्रक शेतीसाठी उपयुक्त असणाऱ्या 
जनावरांना त्यांच्या दधु वाढीकररता यातील काही 
वनस्पती क्रकंवा गवत हे आवश्यक असत.े परंत ु
ते योग्य काळी व वळेी उपलब्ध ना झाल्याने 
त्याचा पररणाम आपल्या जनावराचं्या पुढे 
वाढणायाय वंशावर होत राहतो. यामुळे वंशामध्ये 
भाकडपणाच ेप्रमाण अधधक ददसून येते. 

5) रानभाजी: यामशवाय सध्या सवयर ददसून येत 
असलेला सरायस प्रकार म्हणज ेरानभाजी स्पधाय 
होय. खरेतर संवधयनाच्या मळू हेतनूे प्रेररत 
झालेली दह बाब सध्या शहरी लोकांच्या आग्रहास 
बळी पडल्याने, त्याचे हयावसानयकीकरण होत 
आहे. या प्रकारच्या काययक्रमांमुळे ज्या रानभाज्या 
गावातील २०-२५ घरांतील भुकेचा प्रश्न ममटवीत 
होत्या त्या शहरातील ४००-५०० लोकांच्या 
जेवणाकररता गोळा करण्यास सुरुवात झालेली 
आहे. हे करीत असताना लोकांच्या परंपरागत 
ज्ञानाची नोंद कुठेही ठेवली जात नसल्यान ेया 
मादहतीच्या आधारे शहरातील तथाकधथत तज्ञ 
मंडळी स्वतःच्या नावान ेअशी मादहती प्रकामशत 
करीत आहेत. याचा फायदा भववष्टयामध्ये या तज्ञ 
लोकांपुरताच मयायददत राहतो. मशवाय स्थाननक 

दठकाणी भाज्या गोळा करण्याच ेप्रमाण हे वाढत 
असल्यान ेपुढील ४-५ वर्ाांमध्ये त्यांचे अव्स्तत्व 
धोक्यात येणार हे ननव्श्चत. 

6) तापिान बिल व शेती: गेल्या दोन 
दशकांपासून पाऊस, ऊन, वारा, तापमान व 
आद्रयता या घटकामंधील अननयममतता सातत्याने 
वाढत आहे. याचा थेट पररणाम हा शेती तसेच 
शेती-ननगडीत अन्य उत्पादनांवर होत आहे. 
खरेतर स्थाननक दठकाणच्या जैवववववधतेमध्ये 
ननसगायत होत असलेल्या बदलांना तोंड देण्याची 
क्षमता ही नैसधगयकपणे ववकमसत होत असते. 
यातील बदल हे सूक्ष्मपणे पुढे येत असतात. 
जैवववववधतेकड ेहोत असलेल्या दलुयक्ष्यामुळे या 
महत्वपूणय ववर्याकड ेलक्ष द्यायच ेअसत ेहे 
स्थाननक लोकांना मादहतीच नाही. जर बदलत्या 
काळाबरोबर शतेकऱ्यांनी योग्य पाऊले उचलली 
नाहीत तर भववष्टयामध्ये शेती उत्पादनावर 
अननष्टट पररणाम होणार हे ननव्श्चत.  
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सहाय्यक संचालक (पॉमलसी सेल), 

बॉम्बे नॅचरल दहस्टरी सोसायटी, मुंबई. 
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जैवववववधता आपल्या शहराचा, गावांचा अववभाज्य भाग आहे. परंतु ववकासाची अधधकाधधक हाव व त्यासाठी अवलंत्रबलेले अशाश्वत, अननयोव्जत 
मागय ्यामुळे ननसगायच्या मूलभूत घटकाला च हानी पोहचत आहे. म्हणूनच  जैवववववधतेवर कसा पररणाम करतात व त्याच्या संरक्षण व 
संवधयनासाठीच ेकायदेशीर, लोकसहभागधाररत उपाय ्या लेखमामलकेतून आम्ही आपल्या समोर मांडत आहोत.   
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